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Lingettes tête de chat  

 
 
Patron :  

- Inclus dans le PDF 
 
Les marges de couture :  

- Elles sont comprises dans le patron et elles sont de 1cm. 
 
Le matériel : 

- Un tissu de 20cm de haut sur 20cm de large pour la lingette, à multiplier par le nombre de 
lingettes souhaitées 

- De l’éponge de bambou (vous pouvez également recycler des serviettes) de 20cm de haut 
sur 20cm de large pour la lingette, à multiplier par le nombre de lingettes souhaitées 

- Du fil assorti 
- Une paire de ciseaux 
- Des épingles  

 
Le montage de la lingette : 

 
 

1 Repassez les tissus, l’éponge si besoin. 
2 Placez le tissu et l’éponge envers vers vous à plat, dans le sens du droit-fil. 
3 En respectant bien le droit-fil, posez les patrons sur l’envers du tissu et de l’éponge.  
4 Epinglez parallèlement au bord des patrons, dans la marge de couturage, en faisant attention 

que les épingles ne dépassent pas des patrons. 
 

 
 

5 Coupez le tissu et l’éponge bien au bord des patrons, en suivant les contours, en gardant 
toujours les patrons épinglés sur le tissu. 

6 Enlevez les épingles et les patrons. 
7 Posez endroit contre endroit le tissu et l’éponge. Epinglez perpendiculairement au bord du 

tissu tout le contour, en laissant une ouverture de 5cm afin de retourner la lingette. Piquez à 
1cm. 
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8 Enlevez les épingles et couper les fils qui dépassent. 
9 Dégarnir la couture au ciseaux de 0,5cm sur tout le contour. 
10 Retournez la lingette, repasser. 
11 A 5mm du bord, venir faire une surpiqûre sur tout le bord. 

 

 
 
  

Et voilà ! 
 

Ce pas à pas est la propriété exclusive de Cassiopée Couture. 
 

Il est réservé à l’usage privé et individuel. 
 




